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Modellen utgar ifran bland annat Christoph Kearnys och Wendy Silvermans definition av skolfranvaro
samt Ifous forskningsoversikt ”Att utreda narvaroproblem i skolan” (2000).

Handlingsplanen for framjande av skolnarvaro utgar fran Tier-modellen som presenteras av Malin
Gren Landell och Karin Hermansson i forskningsoversikten ”Att utreda narvaroproblem i skolan”
utgiven av Ifous ar 2000.

Omarbetad plan "Handlingsplan for framjande av skolnarvaro for Mariehamns stads grundskolor”
framtagen 19.1.2023.
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1 Skolfranvaro

”Sdrskild uppmdrksamhet ska dgnas Gt att tidigt identifiera hinder fér utveckling och ldrande och att
sdtta in stédfunktioner i férebyggande syfte. Undervisning och fostran ska vara inkluderande och
ordnas i samarbete med vardnadshavarna, férdldrarna och andra personer som svarar fér barnets
védrd och fostran.”

Aterkommande skolfranvaro, oberoende av orsak till franvaron, kan minska elevens méjlighet att na
uppstallda mal i laroplanen, uppratthalla valmaende, uppratthalla sociala relationer samt uppleva
samhorighet

Det &r skolans ansvar att se till elevens basta?. Nar en elev dr upprepat franvarande fran skolan bor
skolan, i samarbete med eleven och dess vardnadshavare, kartlagga orsakerna till elevens franvaro.
Malet med kartlaggningen ar att synliggdra vad som hindrar och stdder skolnarvaro for att kunna
satta in forebyggande individanpassade insatser som framjar fortsatt skolnarvaro.

1.1 Ansvarsfordelning

e Skolan ansvarar for arrangemangen géllande skolgang och undervisning samt foljer dagligen
upp elevers franvaro i Wilma samt att tillampa/verkstélla nédvandiga insatser vid
skolfranvaro, se punkt 2.

e Hemmet ansvarar for vardagliga rutiner, forbereder eleven for skoldagen samt ser till att
eleven dagligen kommer till skolan.

e KST ansvarar for uppsokande verksamhet.

e BUP utreder och behandlar psykisk ohdlsa och neuropsykiatrisk funktion.

1.2 Definition av franvaro

Begreppet franvaro innefattar saledes bade giltig och ogiltig franvaro samt sammanhéangande
upprepad franvaro. Forskare Christoph Kearny faststaller att all franvaro fran skolan riskerar ha
negativ inverkan pa elevens inldrning.

Franvaro har alltid en orsak. Det kan handla om att undvika situationer som orsakar negativa kanslor
forknippade med skolan, att undvika obehagliga sociala situationer/bedémningssituationer, ett
behov av att vacka uppmarksamhet hos nagon narstaende eller ett sokande efter belénande
situationer utanfor skolan. Radande forskning visar att tidiga insatser som bygger pa kartlaggning och
analys av bakomliggande orsaker till franvaron ar de mest effektiva i arbetet med att framja
skolnarvaro.

! Del 1, 1 kap, 3§ Landskapslag om barn och grundskola (2020:30).
2 Del 1, 1 kap, 4§ Landskapslag om barn och grundskola (2020:30).
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Redan i de forsta kontakterna med foraldrar informerar klasslararen/klassférestdandaren om vikten av
skolnarvaro. Vi beradttar om vara forfaringssatt vid skolfranvaro och betonar vikten av att vara i
skolan.

Olika typer av franvaro:
e beviljade ledigheter
e andra typer av pa férhand anmald franvaro
e olovlig franvaro/skolk
e oklar franvaro fran enstaka lektioner
e oklar franvaro fran hela skoldagar
e oklar franvaro fran samma amne, t.ex. idrott.

e upprepad franvaro pa grund av magont, huvudvark, oro eller liknande symtom som kan antas
bero pa stress hos eleven

e eleven ar borta vid upprepade provtillfallen

e eleven stannar hemma utan giltiga skal till franvaro

e langvarig franvaro pa grund av sjukdom

e franvaro fran planerad distansundervisning

e franvaro med anledning av att eleven blivit hanvisad ut fran lektionen/utkord fran lektionen

e  Qvrig franvaro.
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2 Handlingsplan for framjande av skolnarvaro

Klasslararna och klassférestandarna har huvudansvaret for att félja upp och dokumentera elevernas
franvaro. Aven dvriga undervisande ldrare r observanta pa elevfranvaro i sin egen
undervisningsgrupp och meddelar klasslararen eller klassforestandaren om oro uppstar.

Det ar viktigt att inte endast fasta sig vid antalet franvarotimmar som anges.

Klasslararen eller klassférestandaren skall ta kontakt med elevens vardnadshavare tidigare om
franvarons orsak eller antal ger orsak till oro for skolarbetet eller vdilmaendet.

Figur 1. Tier-modellen
med de tre nivaerna

(oversatt fran Kearney
& Graczyk 2014) STEG 3:

INTENSIV/
HOGRISKELEVER

Individualisering
Frekvent matning

av progression
Evidensbaserade program

STEG 2: MALINRIKTADE INSATSER /
ELEVER SOM UPPVYISAR RISKFAKTORER

+ Snabb respons » Extraundervisnings-
» Uppfaljning av anpassningar
framsteg » Forskningsbaserat

material

STEG 1: GENERELLA INSATSER / ALLA ELEVER

Allman kartléggning Social och emotionell trining
Proaktivt Koordinering med elevhilsa

Forskningsbaserad undervisning Professionell skolkultur,

Differentiering av undervisning inkluderande arbetssatt

Steg 1. GENERELLA INSATSER/ALLA ELEVER. Giller senast vid 30 h skolfranvaro. Malet &r att
forebygga att franvaron blir problematiskt och att vardeséatta narvaro.

Steg 2. MALINRIKTADE INSATSER/ELEVER SOM UPPVISAR RISKFAKTORER. Giller senast vid 60 h
skolfranvaro, dar skolfranvaron identifierats som problematisk. Elevhalsogruppen kopplas in.

Steg 3. INTENSIV/HOGRISKELEVER. Giller senast vid 80 h skolfrdnvaro, dir franvaro fortsatter trots
atgarder. Innefattar dven kontakt med instanser utanfér skolan.
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2.1 Mal for handlingsplanen

En positiv narvaro ska genomsyra skolvardagen. Stod for att framja en positiv skolnarvaro ges i hela
organisationens arbete. Alla vuxna i skolan kan och bor reagera da oro for en elev uppstar oberoende
orsak. Handlingsplanen for framjande av skolndrvaro anvands nar oro uppstar eller vid upprepad
franvaro av olika orsaker

Malen for handlingsplanen for framjande av skolnarvaro ar foljande:

e att erbjuda ett enhetligt system for ingripande vid skolfranvaro
e attingripa tidigt for att férebygga fortsatt skolfranvaro

e att erbjuda en tydlig struktur och ansvarsférdelning

e att presentera kartlaggningsmodeller

e att definiera narvaroteamets roll.

2.2 Narvaroteamets roll

| Sodra Alands utbildningsdistrikt ska varje skola ha ett ndrvaroteam, vars uppgift ar att arligen
presentera handlingsplanen for framjande av skolnarvaro i kollegiet samt att handleda kollegor vid
fragor kring franvaro. Arbetet i ndrvaroteamet sker som en del av lararens samplaneringstid.

| ndrvaroteamet deltar medlemmar utsedda av skolas rektor/skolférestandare. Narvaroteamet
presenteras i skolans arbetsplan.

Narvaroteamet kan dven delta som stod vid samtal med elev och vardnadshavare samt kan vara
handledande da kartlaggningar ska tolkas och atgarder foreslas.
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3 Uppfoljning och forfarande vid skolfranvaro

En elev som fullgér sin laroplikt i grundskolan har narvaroplikt.? Vardnadshavare kan ansdka om
tillfallig ledighet for eleven och ledigheten beviljas enligt féljande. Elevens
klasslarare/klassforestandare kan bevilja ledighet for en till fem skoldagar i foljd.
Rektor/skolférestandare kan bevilja ledighet for sex till femton skoldagar. Ledigheter 6ver femton
skoldagar kan beviljas av utbildningschefen.

Alla larare som undervisar foljer upp franvaro i det egna amnet och &r skyldiga att meddela
klasslararen/klassforestandaren om oro for en elev uppstar. Klasslarare/klassforestandare ansvarar
for att ta i bruk riktlinjerna for forfarandet vid skolfranvaro vid oro eller da det bestdmda antalet
franvarotimmar uppnas (30h/60h/80h) under ett ldsar. Timangivelserna &r riktgivande. Ansvarig
larare och/eller skolan ansvarar for att kontinuerligt bedéma vilken typ av skolfranvaro som det
handlar om i det aktuella fallet.

3.1 Grundlaggande principer vid franvarouppfoéljning
All franvaro antecknas i Wilma. Vardnadshavarna kan se barnets lektionsanteckningar och sjélva
meddela om franvaron.

Klasslararen eller klassforestandaren kontrollerar outredd oklar franvaro med vardnadshavarna
redan forsta dagen eleven ar borta.

Vid oro, eller om franvaron fortsatter, gar man vidare med handlingsplan for framjande av
skolnarvaro.

3 Del 3, 1 kap, 3§ Landskapslag om barn och grundskola (2020:30).
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3.2 Handlingsplan vid skolfranvaro

1 GENERELLA INSATSER/
ALLA ELEVER
Senast vid 30h franvaro

2 MALINRIKTADE INSATSER/
ELEVER SOM UPPVISAR RISKFAKTORER
Senast vid 60h franvaro

Ansvarsperson:
Klasslarare/klassforestandare

- Ett automatiskt meddelande
skickas till ansvarig larare da
elevens totala franvaro 6verstiger
30 timmar.

- Ansvarig larare utreder elevens
franvaro.

Anhallan om lov eller sjukfranvaro

- Klasslarare/klassférestandare
diskuterar vid behov tillsammans
med elev och vardnadshavare om
eventuella stédatgarder.

Kartlaggning

- Franvaron kartlaggs tillsammans
med elev och vardnadshavare samt
andra berérda enligt behov.
Kartlaggning kan goras enligt fragor
s. 7.

- Behovet av eventuella
stodatgarder utreds.

- Ansvarig larare informerar dvriga
undervisande larare om de
6verenskomna arrangemangen.

Atgarder

| samrad med eleven och hemmet
planerar ansvarig larare
arrangemang som starker
skolndrvaro.

Uppfoljning:
Ansvarig larare foljer med néarvaron
under tva veckor och tar kontakt

med hemmet for aterkoppling.

Dokumentation:
Anteckning i Wilma: Elev > Memo

Ansvarsperson:
Klasslarare/klassforestandare

- Ett automatiskt meddelande skickas till ansvarig larare och
vardnadshavare da elevens totala franvaro Gverstiger 60
timmar.

- Ansvarig larare utreder elevens franvaro.

- Vardnadshavare meddelas om att elevens skolfranvaro
lyfts i elevhalsogruppen (EHG).

Kartlaggning

- Ansvarig larare gor en pedagogisk bedémning och
meddelar drendet till EHG.

- Ansvarig larare eller annan lamplig person gor ISAP-
kartlaggning (fér utredning av orsaker bakom franvaron)
innan drendet behandlas i EHG.

Atgarder

- EHG tar, i samarbete med elev och vardnadshavare, fram
stodatgarder, arbetsférdelning och uppféljning skolgang
och larande.

- Klasslarare/klassforestandaren ber vardnadshavarna fylla i
samtyckesblanketten.

- Vid behov gérs kontaktbegdran/barnskyddsanmaélan i
enlighet med socialvardslagen, i férsta hand i samrad med
familjen.

- Vid behov konsulteras aktorer utanfér skolan. Hemmet
informeras om stodatgarder som finns utéver skolan,
Folkhélsan, Tidigt stod o. dyl.

Uppféljning

Enligt 6verenskommelse i EHG.

Dokumentation:
Anteckning i Wilma: Elev > Memo

Ansvarsperson:
Klasslarare/klassforestandare

- Ett automatiskt meddelande skickas
till ansvarig larare, vardnadshavare
samt skolférestandare/rektor da
elevens totala franvaro Gverstiger 80
timmar.

Atgirder

- Kontaktbegéran/barnskyddsanmaélan
gors i enlighet med socialvardslagen, i
forsta hand i samrad med familjen.

Uppfoljning

- Fortsatter enligt den uppgjorda
planen.

- Arbetet och samarbetet for att stoda
elevens skolgang tillsammans med
eleven, familjen och eventuella
samarbetsaktorer fortsatter.

- Vid behov konsultation av aktorer
utanfér skolan.

Dokumentation:
Anteckning i Wilma: Elev > Memo

Vid 120h franvaro

- Rektor kontaktar elevens
vardnadshavare och skickar en kallelse
till natverksmote.

- Moteskallelsen skickas ocksa till
eventuella samarbetsaktorer.

- Rektor konsulterar vid behov
bildningschefen.
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4 Kartlaggning

Syftet med kartlaggningen &r att ta reda pa hur narvaroproblemen kan forklaras och vilka insatser
som kan provas for att framja skolnarvaro. Det &r viktigt att inkludera bade elev och vardnadshavare i
kartlaggningen.

Ett inledande satt att kartldgga franvaro ar att diskutera i termer dels av vad som far eleven att
komma till skolan versus vad som far eleven att inte komma till skolan:

e Vad gor att du gar till skolan/lektion?
e Vad hjalper dig att komma ivég till skolan eller ga pa lektion/stanna pa lektion?
e Finns det ndgot hemma som gor att du istallet stannar hemma?

e Vadiskolan gor att du inte gar dit eller inte gar in pa lektion, eller att du lamnar skolan innan
skoldagens slut?

Motsvarande fragor bor dven stallas till hemmet, exempelvis:

e Finns det ndgot hemma som ni tror bidrar till att eleven &r hemma i stéllet for att ga till
skolan?

En analys av elevens franvaro i syftet att hitta monster kan ge insikter om var eventuella problem
ligger.

Ar eleven franvarande vid ndgon speciell tidpunkt?

e Pa morgonen? Efter lunch? Sista timmen? Efter helger/lov? Infér prov? Vid prov?
e Har eleven hog franvaro i nagot specifikt amne?

e Areleven frdnvarande hos ndgon speciell lirare?

e Areleven frdnvarande nagon sarskild veckodag?

e Areleven regelbundet férsenad?

e Lamnar eleven lektioner innan de ar slut?

e Areleven ofta frdnvarande i samband med schemabrytande aktiviteter?

Ovriga kartlaggningsformular som kan anvindas:

Screening av skolgangsformaga

Denna lagtroskelscreening ar avsedd som hjdlpmedel i situationer dar man ar orolig for elevens
skolgang. Screeningen ger en riktgivande bild av pa vilket omrade elevens skolgangsférmaga behover
starkas. Screeningen ska i man av mojlighet fyllas i i samarbete med eleven och dennes
vardnadshavare samt eventuella andra nédvandiga samarbetspartner. Utgaende fran resultaten
(grén = ingen oro, rod = situationen kraver omedelbara atgarder) finns det skal att 6vervdaga om
fortsatta atgarder behdvs.

Screening av skolgangsférmaga - Screening av skolgangsférmagan (toimintakykyarvio.fi)
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https://koulu.toimintakykyarvio.fi/?fbclid=IwAR1MCPtuP3TddMGYSNtBF35KiXPRR6M8EIM-jgk3pC8bonRZ7UwdOxvvjew

ISAP - the Inventory of School Attendance Problems
Ett screeningsformular som besvaras av eleven for att kartlagga eventuella psykiska faktorer som ar
relaterade till narvaroproblem.

ISAP-Svenska-Elev.pdf (koulupoissaolo.fi) eller https://magelungen.com/app/uploads/2020/11/ISAP-
Svenska-for-utskrift.pdf

SRAS - the School Refusal Assessment Scale
Formularet bestar av 24 fragor och svarar pa huruvida franvaron handlar om:

e Attt undvika nagot i skolan som orsakar negativa kdnslor
e Att undvika situationer i skolan som ar forknippade med social radsla.
e Att vilja vara hemma for att skiljas fran fordldern (separationsangest)

e Attt ndgot lockar utanfor skolan

SRAS (elev) — http://www.socca.fi/files/8018/SRAS-R elev SV.pdf

SRAS (vardnadshavare) - http://www.socca.fi/files/8019/SRAS-R foraldrar SV.pdf

SNACK — the School Non-Attendance Checklist

SNACK ar en checklista som bestar av 14 fragor som kan anvandas for att gora en screening avom
narvaroproblemen kan forklaras utifran skolk, skolvagran, foraldrastodd franvaro eller
skolexkludering.

SNACK - nskhttps://koulupoissaolo.fi/wp-content/uploads/2021/04/SNACK-Svea.pdf
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https://koulupoissaolo.fi/wp-content/uploads/2021/04/ISAP-Svenska-Elev.pdf
https://magelungen.com/app/uploads/2020/11/ISAP-Svenska-for-utskrift.pdf
https://magelungen.com/app/uploads/2020/11/ISAP-Svenska-for-utskrift.pdf
http://www.socca.fi/files/8018/SRAS-R_elev_SV.pdf
http://www.socca.fi/files/8019/SRAS-R_foraldrar_SV.pdf
https://koulupoissaolo.fi/wp-content/uploads/2021/04/SNACK-Svenska.pdf

5 Forebyggande arbete for att framja skolnarvaro

| skolans verksamhetskultur ingar inslag i vardagen som gynnar trygghet och trivsel i skolan. Nedan
listas ett urval av forebyggande atgarder som gynnar skoltrivseln, gemenskapen och som samtidigt
starker skolanknytningen. Aven olika stédatgarder som tillimpas &r listade nedan.

Forebyggande arbete

Stodatgarder

Kiva-team och anti-mobbningsarbete
Kiva-lektioner

Temadagar

Elevrad

Skolcoach

Trivselstadga

Laxlasning

Elevhalsogrupp

Anteckna all franvaro
Utvecklingssamtal
Differentierad undervisning
Rutiner kring stadiedvergangar
Mangsidig beddmning
Trestegsstod

Forhallningssatt — positiv psykologi

Praktiska och pedagogiska arrangemang for
att starka elevens skolnarvaro.

Differentierad undervisning och
atgardsprogram.

Laxlasning

Stédundervisning

ISAP-kartlaggning
Studiehandledning

Undervisning i sarskilda situationer
Flexibel undervisningsform

Sarskilda undervisningsarrangemang
Mojlighet att ga om arskursen

Anpassad larokurs

5.1 Forslag pa atgarder vid skolfranvaro

Malet med kartlaggningen ar att synliggdra vad som hindrar och stéder skolnédrvaro for att kunna
satta in forebyggande individanpassade insatser som framjar fortsatt skolnarvaro. Insatserna ser

olika ut beroende pa vad kartlaggningen visar och vad man kommer éverens om i samarbete med
elev och vardnadshavare.

Insatser kan exempelvis vara:
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Mobbning:
e Skolans antimobbningsgrupp kopplas in.

Stéd fér ldrande och skolgang:*

e stodniva enligt riktlinjer for trestegsstodet (allmanpedagogiskt stod, specialpedagogiskt stod
och mangprofessionellt stod)

e undervisning i sarskilda situationer®
e flexibel undervisningsform®
e sirskilda undervisningsarrangemang’.

En elev som pa grund av psykiska eller fysiska halsoskal inte kan ga i skolan har ratt till undervisning i
sarskilda situationer. Syftet ar att uppratthalla larandet da eleven vardas eller rehabiliteras.

Flexibel undervisningsform innebar individanpassad undervisning samt larande och stdd for
utveckling som ordnas i enlighet med den allmadnna laroplanen i en alternativ larmiljo. Syftet ar att
minska avbrotten i grundskoleutbildningen och forbattra elevens maojligheter att fa ett avgangsbetyg.

Sarskilda undervisningsarrangemang innebar att undervisningen delvis kan ordnas pa ett annat sétt:
om eleven redan har kunskaper och fardigheter som motsvarar grundskolans larokurs, om det med
hénsyn till elevens forhallanden och tidigare studier ar oskaligt att eleven genomgar grundskolans
larokurs eller om det ar motiverat av skal som har samband med elevens hilsotillstand.

Samarbete i natverk:
e skolkurator/skolpsykolog
e kommunernas socialtjanst (KST)
e stodperson
e familjeradgivning
e barn och ungdomspsykiatrin (BUP)
e missbrukarklinik
e annanvardande instans

e personliga resurspersoner; slaktingar, vanner osv.

4 Del 3, 5 kap, 17§ Landskapslag om barn och grundskola (2020:30).
5> Del 3, 5 kap, 24§ Landskapslag om barn och grundskola (2020:30).
6 Del 3, 5 kap, 25§ Landskapslag om barn och grundskola (2020:30).
7 Del 3, 5 kap, 26§ Landskapslag om barn och grundskola (2020:30).
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6 Bilagor
6.1 Kommunernas socialtjanst handlingsplan gallande skolfranvaro
Under arbete.

6.2 Du kan valja samarbete

https://www.regeringen.ax/sites/default/files/attachments/page/tystnadspliktsfolder.pdf

6.3 Automatiskt meddelande fran Wilma vid 30/60/80 h franvaro

E-postvy: Meddelande till ldraren vid >30/60/80h franvaro

Basta larare,

Detta &r ett automatiskt meddelande fran elevforvaltningssystemet om franvaro.
Eleven: N N har varit franvarande i 35 timmar.

Outredd franvaro:

Lovlig franvaro: 3

Sjukfranvaro: 31

Olovlig franvaro: 1

Kom ihag att kontakta hemmet nar du fatt detta meddelande.

Dokumentera i Wilma: elev>Memo

E-postvy: Meddelande till vardnadshavare vid >60/80h franvaro

Basta vardnadshavare,

Detta meddelande skickas automatiskt av elevférvaltningssystemet. Vardnadshavaren har en viktig
roll i stodet for barnets skolgang. Ansvarig larare kommer att kontakta er, for att ni ska fa ge er syn
pa barnets skolfranvaro.

Eleven: N N har varit franvarande i 65 timmar.

Outredd franvaro:

Lovlig franvaro: 2

Sjukfranvaro: 61

Olovlig franvaro: 2
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