
ATT BÖRJA
FÖRÄLDRAINFO 2025



INSKOLNING I 6 STEG
• 1. Träffar eleverna vecka 10

• 2. Träffar föräldrarna 18.3 kl 18.30

• 3.    Tisdag 13 maj kl 9.00 Info om nya klassen

• 4. Tisdag 20 maj i KHS 15.30-17.30

• 5. Måndag 18 augusti börjar åk 7

• 6. Tisdag 16 september Föräldramöte



SPÄNNANDE TID
Förväntningar och funderingar

• Hur skall det bli i KHS 

• Lära känna nya lärare 

• Lära känna mina nya klasskamrater

• Går från det vana till något nytt

• Du som vårdnadshavare skall också lära känna ny 

personal





OMVÄLVANDE ÅR
• Hormonerna hoppar

• Vem är jag?

• Kan bli den jag vill, oskrivet blad i Kyrkby

• Kamratrelationer viktiga

• Från pojkar och flickor till unga kvinnor och män



Varför är vi här?
• Läroplikt

• Du som vårdnadshavare valt att skriva in ditt barn



Landskapslag (2020:32) om barnomsorg och 

grundskola
• 1 §. Läroplikt

• Ett barn som har sin hemort på Åland enligt lagen om 
hemkommun är läropliktigt.

• Läroplikten innebär en skyldighet för barnet att inhämta 

grundskolans lärokurs. Läroplikten kan uppfyllas i grundskolan, 

i en ersättande grundskola eller genom hemundervisning i 

enlighet med bestämmelserna i denna lag.





GRUNDSKOLAN PÅ 
ÅLAND

• Finsk traditionell bra skola

• Bra pedagoger

• Övrig personal

• Lokaler 

• Lunch

• Uppfyller läroplikten



Läroplan



Läroplan för landskapet 
Åland

• Från 1.8.2021 (revideras 2026?)

• Livslångt lärande

• Vårt styrdokument

• Ämnesvisa planer för låg / högstadiet

• Bedömningskriterier



Arbetsplan KHS
• Finns på www.khs.ax

• Nytt: AI rekommendationer för SÅHD

• Arbetsplan:

• Hur vi jobbar i KHS 

• Skolspecifika fokusområden 

• 2024-25 Välbefinnande i skolan

• Stärka eleven utifrån positiv psykologi gm att jobba 

med : goda sidor, meningsfullhet, engagemang, 

positiva känslor och relationer

• 2025-26 Det syns inte?

http://www.khs.ax/


Styrd verksamhet
• Vetenskaplig grund

• Enligt läroplan 

• En god grund att studera vidare ifrån

• Förbereder för framtiden



PEDAGOGISK 
GRUNDSYN KHS:

ELEVEN I CENTRUM
• Eleven utvecklas till sitt bästa jag!



NI FÖRÄLDRAR ÄR 
VIKTIGA!

• Föredömmen för eleverna

• Fråga, stötta, finnas till

• Ni börjar också högstadiet

• Er inställning till skolan det viktigaste

• Om kritiska, kontakta oss!

• Kommunikation

• Ärvda konflikter



GE ERA BARN GODA 
FÖRUTSÄTTNINGAR

• Stöd era barn med  att äta och sova, matlista

• Låt barnen ha tråkigt! Utvecklande

• Ingen mobil efter läggdags 

file:///D:/ÅK 6/Skol luncher v 12-18. 2024  doc.doc


ENERGIDRYCK
• Inte tillåtet i KHS

• Dubblerad användning 15-24 år på 5år (Sverige)

• Koffein stör din vätskebalans och gör dig uttorkad

• Gör dig trött pga sover sämre

• Enligt Livsmedelsverket i Sverige ger energidryck bla 

följande biverkningar: huvudvärk, ångest, yrsel och 

hjärtklappning



Sömn och Mobiltelfonen
• Hjälp barnen komma i säng

• Ingen mobil i sovrummet

• Sissela Nutley forskare i kognitiv neurovetenskap 

(rapporten om ungas levnadsvanor, digitala 

medieanvändande och psykiska mående).

• ¼ till en 1/3 av ungdomarna sover mindre än 

6h/dygn under skolveckan

• Många  scrollar 1h på mobilen innan de somnar

• När man är ung och sover sex timmar eller mindre 

är det kopplat till en fördubblad risk att man 

utvecklar ångest och nedstämdhet och dessutom 

påverkas de kognitiva förmågorna att lära sig som 

blir påtagligt nedsatta



MOBILEN I KHS
• Samlas in på lektionerna 

• Ok på raster

• Samtycke!

• Ej under lunchen i matsalen

• Eget ansvar!



FRIHET UNDER 
ANSVAR

• Inne/ ute raster

• Skor inne

• Tuggummi / godis

• Mobilen

• Tänka efter före 

• Eget ansvar för sina val och sitt beteende



DET MESTA SOM VANLIGT

• Lektioner
• Läxor 
• Prov 
• Lära sig nya saker
• Eleverna proffs på att gå i skola!

• För att klara av detta behövs
• Mat
• Sömn



SKILLNADER

• Större mängd att lära in

• (Mera) läxor och prov (provlista på nästa bild)

• Nya lärare 7-8st

• Längre dagar 

• Större socialt sammanhang i ny kontext

• Större eget ansvar

• Tänka, reflektera, analysera 





ALLT ÄR MÖJLIGT

• KHS erbjuder möjligheter till inlärning

• Eleven gör jobbet 



VIKTIGA ÅR FÖR 
FRAMTIDEN

• Skola

• Utbildning

• Jobb

• Lön

• Valfrihet
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TRANSPORT
• Buss

• Taxi +buss

• Promenera / cykla

• Busskortet får eleven första skoldagen

• Gäller även på fritiden (ej upphandlad linje)

• Skolvägen är en del av skolan, skolans regler gäller

• Gun-Britt Eriksson ansvarig för skolskjutsarna gun-

britt.eriksson@saud.ax 0409119763

• Om tappar bort köpa nytt 5€

mailto:gun-britt.eriksson@saud.ax
mailto:gun-britt.eriksson@saud.ax


UTBYGGNAD 
• 2024- HT 2025 

• Börjar åk 7 i nya skolan!

• Luftigt och färre baracker

• Nya skåp







STÖRRE SKOLA
117+107+132=346 + ca 30= ca 375 elever

116 årskurskamrater i åk 7

7 A B C D E F G

239 elever åk 8-9

Träffa nya kompisar!



KLASSINDELNING
• Klasslärarna gör grupper på 2-3

• En bekant med sig

• Kuratorerna Sofie, Alexandra och Marika 

• Målsmän ger relevant bakgrundsinfo som skolan 

inte känner till tex kamratrelationer över 

skolgränserna.  Mailas till nuvarande klasslärare 

senast fredag 21.3



KAMRATRELATIONER
• Nya klasskamrater

• 116 årkurskamrater 

• 239 åk 8+9

• STOR förändring

• Aldrig lika igen, går ej att förstå innan

• Gruppdynamik, alla påverkar



KHS EN SKOLA FÖR ALLA

• Vara sig själv

• Rätt till sin åsikt

• Kläder , frisyr

• Musik 

• Favoritlag 

• Respekt för varandra



ÄVEN PÅ FRITIDEN

Socialamedier

• Hur använda sociala medier ?

• Skriv/skicka inget du inte kunde säga IRL

• Fotografera / filma

• Lägga ut

• Barnens internet  Rädda barnen

• Eget ansvar



KLASSLÄRARE =>
KLASSFÖRESTÅNDARE
• Från ca 15-20 till 1-5 h/vecka

• Ca 7-8 nya lärare

• Större ansvar

• Elevkalender 

• Elevernas behov av utmaning => högre krav => 

kräver specialiserade ämneslärare att stimulera 

inlärningen



ÄMNESSALAR
• Ca40 salar + Vikingahallen 

• Specialinredda för få ämnen

• Eleverna flyttar mellan salarna





Skåp
• Klassvis i korridorerna

• ”Fastapunkten” i skolan

• Hänglås med 2 nycklar

• 1 reservnyckel till klassföreståndaren om glömt







EXEMPEL PÅ EN 
SKOLDAG

• Taxi / buss/ promenad till skolan

•   9.00-  9.45 Bi sal 6 

•   9.55-10.40 Ma sal 27 

• 10.50-11.35 Hi sal 12

• 11.35-12.15 lunch rast, mat, allergi intyg

• 12.15-13.00 Sv sal 17

• 13.00-13.20 mellanmål 

• 13.20-15.00 Idrott Vikingahallen

• 15.05  bussarna avgår



NYA ÄMNEN

• Elevhandledning

• Metall slöjd

• Hem och konsumentkunskap åk 8



Valbart språk

• Språkpoäng för A2 och B språk (om läser kursen klar

tom vt åk 9)   

• 5-6=0,3p  7-8=0,6p  9-10=0,9p 

• Språk = 2/3 läxor / vecka 2 prov / termin

• Ska jag välja ett valbart språk om språk tar mer än

det ger (sänker i andra pga läser språk)?

• 16 obligatoriska ämnen

• Språkval digitalt via Wilma under Blanketter



SPRÅKVALS ALTERNATIV 

ÅK 5 ÅK 6 ÅK 7 ÅK 8 ÅK 9

Alt. 1 A2 (2h) A2 (2h) A2 (3h) A2 (3h) A2 (3h)

- - B1 (2h) B1 (2h) B1 (2h)

Alt. 2 A2 A2 A2 A2 A2

- - - - -

Alt. 3 A2 A2 - - -

- - B1 B1 B1

Alt. 4 A2 A2 - - -

- - - - -

Alt. 5 - - - - -

- - B1 B1 B1

Alt. 6 - - - - -

- - - - -

Valbara språk i åk 5:  A2 Finska och A2 Tyska

Valbara språk i åk 7: B1 Finska, B1 Franska, B1 Tyska, B1  Spanska

A2 och B1 är SAMMA kurs. Skillnaden är tidpunkten när man 

börjar läsa språket.





WILMA
• Kommunikations kanal

• Eleverna egen inlogg

• Schema 

• Resultat

• Prov

• Betyg

• Stödåtgärder

• Sjukanmäla



Övrigt

• It´s learning lärplattform

• Frånvaro meddelas dagligen av målsman



STÖDJANDE ÅTGÄRDER

• Anti mobbningsgrupp

• Friends , kamratstödjare

• Kiva skola

• Välbefinnande i skolan

• Tre kuratorer

• Klassföreståndare

• Elevhälsagrupp (rektor, kuratorer, hälsovårdare, 

elevhandledare, skolcoach, speclärare)

• Närvarogrupp

• Allmänpedagogiskgrupp



STÖDJANDE ÅTGÄRDER

• Info från lågstadiet vecka 15

• Screening ht 

• Första provet i klass 

• 3 stegsstödet

• 1. Allmänpedagogiskt stöd

• 2. Specialpedagogiskt stöd

• 3. Mångprofessionellt stöd 

• Samordnadspecialundervisning, behovs fördelning / 

9 veckor, eleven ta vara på hjälpen



TRIVSEL ANSVAR
• Gemensamt ansvar för trivseln

• Ta ansvar för sina handlingar

• Stödja andra men ansvara för sig själv

• Diskutera hemma med era barn:

• Hur göra om någon beter sig olämpligt

• Eget ansvar då uppviglar andra



Kontakta oss
• Telefon 018-328 70

• Mail enligt förnamn.efternamn@saud.ax 

• marcus.eriksson@saud.ax elevhandledare

• kristian.granberg@saud.ax rektor

• marie.norrgrann@saud.ax vice rektor

• Wilma 

• www.khs.ax 

mailto:förnamn.efternamn@saud.ax
mailto:marcus.eriksson@saud.ax
mailto:Kristian.granberg@saud.ax
mailto:Marie.norrgrann@saud.ax
http://www.khs.ax/


Tack!
• För att vi får ta hand om det viktigaste ni har

• Kör försiktigt!
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